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S I N  TA N TA  E V I D E N C I A  C L Í N I C A

El remedio en México que nadie sabe 

c i e nt í f i ca m e nte có m o l e h a c e , p e ro 

que absolutamente todo lo cura o lo alivia, es 

el emblemático  Vick VapoRub  (coloquialmente 

conocido como "el Vaporú")



Especialmente si tienes tos o 

catarro frotalo en los pies, 

ponte los calcetines, ve a 

dormir y, despertaras ¡mucho 

mejor!

S I N  TA N TA  E V I D E N C I A  C L Í N I C A



P u e s  . . .  .  …  e n  e s a s  e sta m o s  y  te  l o  

vo y  a  ex p l i ca r  

Estimulación magnética transcranial: si tiene evidencia cientifica



¿Qué es la 
EMT? 

• Técnica 
neurofisiológica

• No invasiva
• Que utiliza campos 

magnéticos pulsados 
para modular la 

actividad cortical.



¿Que no es? 







• El campo magnetico 

de nuestro planeta 

es de 0.00005 T 

• El iman de un 

refrigerador 0.005 T 

• RM 1.5 – 3.0 T 
Nikola Tesla



Terapeútica no farmacológica: EMTrBF



La bobina sobre el 
cuero cabelludo 
recibe un pulso de 
corriente eléctrica de 
alta intensidad: 
genera un campo 
magnético 
pulsante (de aprox. 
1.5 a 3 Teslas) que 
atraviesa el cráneo 
sin resistencia.
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PARÁMETROS: 

FRECUENCIA, INTENSIDAD Y 

LOCALIZACIÓN CORTICAL



La Frecuencia dicta el mensaje 

(activar/inhibir)
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La  Intensidad  asegura que el 

mensaje se escuche
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La Localización garantiza que el 

mensaje llegue a la dirección 

correcta.
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